“Aqueles que passam por nGs, N30 vao s0s, Nao Nos deixam sos:
Deixam um pouco de si, levam um pouco de nos*
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“Procuremos Entrar no Verdadeiro Natal, o de Jesus que estd
proximo, é Deus connosco, proximo de nds, para receber a graca
desta festa, que é uma graga de amor, de humildade
e de ternura”

E um Ane Neve Muite Feliz

Em que se pretende
dar conta do que
tem vindo a ser
realizado pelo
CESPA, devolvendo
a Comunidade o
conhecimento
sobre nds, sobre as
nossas atividades,
sobre o
concretizado,

deixando
implicito o muito

que ainda
queremos fazer
em prol da
Comunidade em

que nos
inserimos

Padre Miguel Ribeiro

* O CESPA agradece ao Complexo Desportivo da
Abdboda, a Parédquia da Abéboda, a Camara
Municipal de Cascais, a Entrajuda e a todos
aqueles que, individualmente, nos apoiaram na
recolha de bens para compor os cabazes de
Natal entregues, através de "A Nossa Mercearia“,
a 101 familias: 235 adultos e 55 criangas.
Doamos 62,8 Kg de bacalhau, 101 latas de grdo,
101 garrafas de azeite, 101 garrafas de éleo, 101
pacotes de farinha, 101 pacotes de agtcar, 101
pacotes de bolachas sortidas, 101 unidades de
doces e mais algumas guloseimas... 101 cremes
de maos e pés, 50 embalagens de gel de banho e
outros tantos produtos de higiene.
Muito obrigado em nome de todos os

utentes que servimos na comunidade!

Papa Francisco

COMPLEXO
DESPORTIVO
MUNICIPAL
DA ABOBODA

CAMPANHA SOLIDARIA

CASCAIS
C Exvowvente

ANOSSA MERCEARIA

OBRIGADO A TODOS 0S QUE CONTRIBUIRAM
PARA COMPOR OS CABAZESDE NATAL
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Transforme a sua doagao num gesto de carinho.
Participe Connosco!

Bens Ali para Cab de Natal:
|- Azeite -Agucar -Bolachas Sortidas -Grdo Enlatado
-Farinha -Doces/Compotas -Leite

Instituigdo Beneficidria:

CESPA

Muito obrigado Carrinha
Soliddria por tamanha
s | generosidade! Os donativos
foram distribuidos pelas
Respostas Sociais do CESPA, foi
realizada uma venda solidaria e
partilhados com instituicOes
parceiras da freguesia.
Bem hajam!


https://www.facebook.com/carrinhasolidaria/
https://www.facebook.com/carrinhasolidaria/
https://www.facebook.com/complexodesportivoaboboda/
https://www.facebook.com/complexodesportivoaboboda/
https://www.facebook.com/CMCascais/
https://www.facebook.com/CMCascais/
https://www.facebook.com/entrajuda/

RESPOSTA SOCIAL SENIOR — CENTRO DE CONVIVIO

Visita do Centro de Convivio a Quinta da Bacalhoa,

Azeitao _§

No nosso Centro de Convivio realizamos varios passeios culturais
em que se promove 0 convivio com outros centros.
Desta vez, visitdamos a Quinta da Bacalh6a com o Centro
Comunitario de Tires onde nao faltou animagao e direito
a prova de vinhos!

Para os seniores do CESPA, o Sao
Martinho festejou-se da melhor
maneira: Castanhas, baile e muito
convivio foi o que definiu a tarde
de dia 11 de Novembro. Um
OBRIGADO A JUNTA DE FREGUESIA
DE S. DOMINGOS DE RANA pelo
convite e por proporcionar ao
Nnossos seniores estes
momentos ludicos!

Obrigado!

O Centro de Convivio deseja a todos um Feliz
Natal e um Bom Ano de 2017
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https://www.facebook.com/cespaboboda/photos/pcb.696560617174621/696560347174648/?type=3

RESPOSTAS SOCIAIS INFANCIA — CRECHE — PRE-ESCOLAR E CATL

Para comemorar o Dia de S. Martinho fizemos uma "MANHA
ESPETACULAR" onde estiveram presentes as salas de Creche (Sala
Rosa e Azul) e de Pré-escolar (Sala Laranja e Amarela) para
assistir a uma peca de teatro preparada pelas educadoras. A peca
de teatro apresentada foi "A Histdria de S. Martinho em sombras
chinesas." No final cantamos algumas musicas alusivas ao tema.
A tarde fizemos um lanche partilhado, onde n3o podiam faltar as
castanhas, claro. Obrigado as familias por trazerem as castanhas
para que pudéssemos ter um verdadeiro lanche de S. Martinho.

Foi muito divertido.

ATIVIDADES
NA
CRECHE

A estacdo do Outono é um tempo de
mudanga...
Como tal, os meninos do CATL refletiram |
sobre quais as atitudes e
comportamentos que gostariam de
mudar nesta esta¢ao. Assim, Moansde
construiram a arvore do Outono onde :
cada um decorou a sua folha e registou
0 que gostariam de mudar em si.
Os r‘aéultados foram sem duvida

ﬁ:tastlcos e leva-nos a perceber que a ATIVIDADES
“’‘mudanga tem que partir de nés ph{a , NO PRE-
gque possamos também mudar a ati.tudb = ESCOLAR
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de quem nos rodeia. : .
y PARABENS_B&O trabalho. | . A

- AMARELA




RESPOSTAS SOCIAIS INFANCIA — CRECHE — PRE-ESCOLAR E CATL
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O Dia Nacional do Pijama é um dia solidario, em que as criangas

aprendem a partilhar. O pouco pode fazer muito!
O CESPA em conjunto com as Familias abragou esta causa - MISSAO PIJAMA 2016.

No dia 21 de Novembro de 2016 adultos e criangas vieram para a escola de pijama porque
defendemos e desejamos que - Todas as criangas tenham direito a crescer numa FAMILIA. -
Com esta iniciativa conseguimos angariar 522,79 euros que foram doados a
Associa¢ao Mundos de Vida.

Obrigado a todas as familias que nos apoiaram nesta causa. Bem hajam!


https://www.facebook.com/cespaboboda/photos/pcb.693704010793615/693703534126996/?type=3

RESPOSTAS SOCIAIS INFANCIA — CRECHE — PRE-ESCOLAR E CATL

Com a colaboragao das familias do CATL
vendemos rifas com o objetivo de angariar
dinheiro para a realizagao do nosso passeio

no dia 29/12/16 ao Espetaculo
Cinderela no Gelo, em Alfragide.

Com este valor pagamos o transporte de
autocarro privado para reduzir o valor total
do passeio.

No dia 23 de Dezembro foi sorteado o nosso
Cabaz de Natal! Contamos com a presenga de
um pai e de uma mae para trazer maior
veracidade ao momento.

Uma vez mais obrigado as familias das nossas
criangas do CATL.

O CESPA deu as Boas-Vindas e é de coragao aberto que recebemos o
NASCIMENTO DO SALVADOR - O MENINO JESUS.

Todas as respostas sociais (Creche, Pré-Escolar, CATL e Centro de Convivio) fizeram em
conjunto a caminhada do Despertar da Fé neste advento e neste Natal. O tema este ano
foi ... E NATAL, JESUS VEM PARA TODOS.

Este caminhada sé faz sentido se for de maos dadas, familias e escola. Obrigado as nossas
famlllas pela partnapa;ao e colaboragao, pois as vossas estrelas iluminaram o nosso

) caminho e as nossas agoes.
Aqui fica o registo fotografico!




RESPOSTAS SOCIAIS INFANCIA — CRECHE — PRE-ESCOLAR E CATL

O CESPA e as criancas do CATL
agradecem a
Camara Municipal de Cascais
o facto de nos presentearem
com a oferta dos bilhetes para
que pudéssemos visitar a
CASCAIS CHRISTMAS VILLAGE.
Foi um momento unico e
magico para as nossas criangas
e um dia inesquecivel!

O NOSSO
MUITO
OBRIGADO!




CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA CONCEICAO DE ABOBODA - IPSS

Estrada de Talaide, largo da Igreja, Talaide
2785-734 Sao Domingos de Rana.
Telefone: 214 210 527
Telemovel: 961 523 498
geral@cespa.org.pt

WWW.cespa.orqg.pt



mailto:geral@cespa.org.pt
http://www.cespa.org.pt/

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE NOSSA SENHORA DA CONCEICAO DE ABOBODA - IPSS

Contactos

Direcdo Técnica: Laura Corte-Real - laura.corte.real@cespa.org.pt

Coordenadora Pedagogica: Ana Carina Pais - carina.pais@cespa.org.pt

Gabinete de Insercao Profissional: Carlos Maciel - carlos.maciel@cespa.org.pt

Gabinete Social: Inés Braz - ines.braz@cespa.org.pt

" (cEsPA
C ocial da Pardquia de N.'S.* da


mailto:laura.corte.real@cespa.org.pt
mailto:carina.pais@cespa.org.pt
mailto:carlos.maciel@cespa.org.pt
mailto:ines.braz@cespa.org.pt

